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臺北市立南港高級工業職業學校 函
地址：115臺北市南港區興中路29號
承辦人：王麗雅
電話：27825432#1603
電子信箱：wlywang@gm.nkhs.tp.edu.tw

受文者：臺北市私立大誠高級中學

發文日期：中華民國113年5月13日
發文字號：北市港工輔字第1136005307號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：臺北市113年度公私立高級中等學校教師進階輔導知能研習實施計畫 

(14142950_1136005307_1_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本校「113年度公私立高級中等學校教師進階輔導知

能研習實施計畫」，請各校推薦輔導教師踴躍參與，並惠

予公假出席，請查照。

說明：

一、依臺北市113年度「友善校園」學生事務與輔導工作總計畫

及臺北市政府教育局113年1月24日北市教中字第

1133035458號函辦理。

二、旨揭研習目的為提升教師專業輔導知能並增進教師職場抗

壓性及疏導工作情緒，期藉由完形遊戲療法，讓輔導人員

更加貼近青少年內在心理需求和賦能個案選擇和行動。

三、課程內容詳如計畫，活動資訊如下：

(一)主題:完形遊戲療法在青少年輔導的運用。

(二)講座:何麗儀老師(輔仁大學臨床心理系兼任講師、資深

完形治療取向心理師、訓練工作者及督導，曾在國高中

擔任特教、輔導老師)。

(三)時間:113年7月1日至2日，合計研習時數共12小時。

檔　　號:
保存年限:
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臺北市私立大誠高級中學 113/05/13

1130003422



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

(四)地點:本校活動中心一樓大跑班教室。

(五)參加對象:臺北市公私立國、高中職（含特殊學校）學校

輔導老師，預定參加人數25人。若報名人數超過預定人

數，以能兩日全程參與、現職輔導人員及報名先後順序

錄取，將另行寄發錄取通知。

(六)報名方式：請於即日起至113年6月14日(五)前逕至臺北

市教師在職研習網 (http://insc.tp.edu.tw)登錄並完

成學校薦派手續。

(七)核准文號:北市研習字第1130507053號。

四、如有任何報名問題，請電洽本校輔導室楊雅惠主任或王麗

雅小姐，聯絡電話： 27825432轉1601、1603。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高
級職業學校、臺北市政府教育局所屬公立國民中學、臺北市立文山特殊教育學
校、臺北市私立立人高級中學、臺北市私立立人國際國民中小學、靜心學校財團
法人臺北市私立靜心高級中等學校、靜心學校財團法人臺北市私立靜心高級中等
學校附設國中部、臺北市私立達人高級中學

副本：臺北市政府教育局
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